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e trasmettere le informi . =
Vogliamo, attraverso sostituisce nessuna dell
varie forme comunicatf or me comun
SOMMARIO: ve, arrivare ad un con esistenti ma nasce per

tatto puntuale con tuttivalorizzare la comunica-
I Servizi 23 le strutture della CISL zione della CISL A-
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nostra attigsploaugurarvi una buo-
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Via all'ISEE 2019, quelli del 2018 scadono tutti 7 L a_ N e ws L e’ La Segreteria at
il 15 gennaio - predisposta su uno sct
ma ¢ he, nel CISL re
Giovanna Ventura, nuovo Presidente Caf Cisl 7 sicuramente aggiornatc Abruzzo Molise
migliorato, anche grazi
, , al contributo di ognunt
"Rinnova Menti" 8 . .
di voi.
Adesione CISL e ANOLF a Campagna raccolta 9 Vi invitiamo a fornire
firme "Welcoming Europe” = materiale, documente
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SINDA cARE

A
CISL

PATRONATO

NaJs

A Nosonole Asiserso Socoe

I1 Caf fornisce a iscritti, lavoratori e
pensionati assistenza e consulenza
personalizzata e qualificata nel campo fiscale
e delle agevolazioni sociali.

Dettagli

Il Patronato tutela,fornisce assistenza e offre
consulenza a tutti 1 cittadini, dentro e fuori dal
luogo di lavoro in materia previdenziale

Dettagli

e ADICONSUM
M car e Cobes

Corimabin & Ardite.
oo e hata (O

bl . . . .
.- Associazione a tutela e difesa dei
consumatori

Dettaghi

E' un'associazione di Volontariato e di
Promozione sociale articolata in tutto 1l
territorio nazionale.

Dettagli

INNOVAZIONE
APPRENDIMENTO
LAVORO

4]

SINDA cARE @

UFFICIO VERTENZE INDIVIDUALI

Attivita di orientamento, di formazione, di
qualificazione, di riqualificazione e di
aggiornamento professionale rivolte a

lavoratori, giovani e adulti, occupati e non.

Dettagli

Assistenza e consulenza nelle controversie di
lavoro, controllo delle buste paga, recupero
crediti, impugnazione del licenziamento.

Dettagli
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ISCOS (Rosces
s
L6l stituto sindacall Il sindacato i nquil

sviluppo che opera, come organizzazione
governativa, in tutte le areeldmondo
globalizzato.
Dettagli

consulenza sulla regolamentazione legislati
della casa in affitto, in proprieta e in
assegnazione; la consulenza per la stigala
contratti di affitto; le vertenze per inquilini di
edilizia a proprieta privata e pubblica, sia
individuali che collettive; le informazioni sulle
norme condominialdi,;

tecnica.
Dettagl

ANOLF

VIVACE/

OMMUNITY DEILAVORATOR INDIFENDENTI

L6OAssociazione Nazi
si occupa di accoglienza, assistenza,
informazioni rappresentanza e tutela de

La community dei lavoratori indipendenti e
delle nuove professioni, che finalmente da v
alle Partite IVA ordinistiche e non e ai

diritti di cittadinanza degli immigrati e dellg Freelance.
loro famiglie. Dettagli
Dettagli
' Ufficio Studi
sportello kvors %&k/ﬁﬂf_&/b a’hﬂmﬁﬁ.ﬁ/‘”

Lo Sportello fornisce informazione,
orientanento ed assistenza a lavoratori 6
disoccupati, per I'utilizzo delle politiche

attive e passive finalizzate all'occupabilita
alla ricerca del lavoro.
Dettagli

Li Ufficio Studi della CISL AbruzzoMolise
utilizza ed elabora ricerche in campo
economico e sociale a sostegno dell'attivit
politico-sindacale di tutte le Strutture, redic
articoli e comunicati EO6 i n oolint
undassidua, costant

materia di lavoro e sociale
http://www.cislabruzzomolise.it/index.php/explore/stu

e-ricerche
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B intoStiriipa

SPECIALE CISL

SISTEMA SERVIZI

Affitti, aumenta il tasso

degh interessi legal
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Questo brano pud contene- In Microsoft Publisher & Quota 100ver r ~ avvi at a

re 150-200 parole. infatti possibile convertire 2021.

L'utilizzo di un notiziario un notiziario in una pubbli-  Pensjoni quota 100: a chi spetta

come strumento promozio-  ¢azione per il Web. In que- ) o hensjonj quota 100 spettano agli iscritti alle seguenti ge-
nale consente di riutilizzare  Sto modo, altermine della i) i o e idenziali obbligatorie gestite dallinps:

il contenuto di altro materia-  créazione del notiziario, '

le, ad esempio comunicati sara sufficiente convertilo  §  assicurazione generale obbligatoria (Ago) (Fondo pensio

stampa, studi specifici e in un sito Web e pubblicar-  |ayoratori dipendenti e gestioni separate dei lavoratori auto

rapporti. lo.
Nonostante lo scopo princi-

pale di un notiziario sia

quello di vendere un prodot-

to 0 un servizio, un notizia
rio di succes< g

zitutto interes
E consigliabi
articoli hrex+

—

E inoltre pY.sibile ricercaic

Didascalia dellimmagine o della fotografia

Lea decorrenza dellgensioni quota 100cambia se il lavoratore ha maturato i requisiti prima o dopo il 31 dice

PAGINA

INAS INFORMA

Pensioni quota 100: come funziona

mi) e gestione separata,;

9 forme esclusive dell'assicurazione generale obbligato

(ex Inpdap, ex Ipost, ex Ferrovie);

Enpals, ex fondi speciali Inps).

avere:
f al meno 62 anni di
r” adeguata in base

—

varie gestioni.
Pensioni quota 100: le decorrenze

2018 e in base al settore privato o pubblico:
- entro il 31 dicembre 2018, 1° aprile per i privati e 1° luglio per i pubblici
- - dopo il 31 dicembre 2018, dopo 3 mesi 0 6 mesi dalla maturazione dei requisiti.

Le pensioni quota 100non sono compatibili con redditi da lavoro dipendente o autonomo, dal primo giorno di
renza e fino al raggiungimento dell'eta richiesta per la pensione di vecchiaia. Sono invece compatibili con i

|l avoro autonomo occasional e, per un massi mo di 5.
Pensione anticipata
Dal 2019, sullgpensione anticipatanon vi ene pi % applicato | 'adeguam

decorrenza mobile di 3 mesi.
Opzione donna

n via

forme sostitutive dell'assicurazione generale obbligatoria (ex

Per andare ipensioneanticipata cormquota 100& necessario

et” (s
all 6as
anzianita contributiva pari ad almeno 38 anni.

Se si e iscritti a piu gestioni previdenziali e non si riceve
pensione da una di queste, il requisito di anzianita contribu
richiesto perquota 100pud essere raggiunto anche attrave
il cumulo gratuito, sommando cioé i contributi maturati n

Dovrebbe essere ripristinatagansione anticipatac o ropziorée donna(calcolata con il sistema contributivo).

Pensioni precoci
Da questdédanno
precocinon Vi ene

, al requi sito contributivo r
pi % applicato | "incremento re

L'accesso allpensioniprecocipot r = avvenire soltanto dopo

Ape sociale

L ape sociales stato prorogato per il 2019. | lavoratori potranno ottenerlo con stessi requisiti e condizioni gia

Prescrizione dei contributi per i dipendenti pubblici

Viene posticipata al 31 dicembre 2021 la prescrizione quinquennale dei contributi dei dipendenti del pubbli

go.
Riscatto dei vuoti contributivi

In via sperimentale per il triennio 2012021, gli iscritti all'assicurazione generale obbligatoria, alle forme sos
ve ed esclusive e alla gestione separata Inps dal 1° gennaio 1996 (per i quali la pensione verra calcolat
mente con il sistema contributivo), che non sono gia titolari di pensione, p

riscattare periodi privi di contribuzione a condizioni agevolate.
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