
Carissime/i 

 inauguriamo il percorso orga-
nizzativo proposto dal Segreta-
rio Generale, Leo Malandra, e 
delineato alla Conferenza dei 
servizi che si ¯ svolta il 16 no-
vembre alla presenza del Segre-
tario Generale Aggiunto della 
CISL nazionale, Luigi Sbarra. 

Lõobiettivo ¯ di migliorare 
lõazione di comunicazione per 
poter cogliere al meglio tutte le 
opportunit¨ del mondo dei servi-
zi che la CISL offre ed eroga. 

Attiviamo una nuova rubrica 
mensile online  dedicata ai servi-
zi della Cisl AbruzzoMolise, 

dal titolo òNews Letter  

Speciale Servizió per fornire 
e trasmettere le informazioni 

relative alle attivit¨ 
svolte e agli appunta-
menti in programma, 
ma soprattutto conterr¨  
approfondimenti del 
mondo dei servizi. 

 Vogliamo, attraverso 
varie forme comunicati-
ve, arrivare ad un con-
tatto puntuale con tutte 
le strutture della CISL 
Abruzzo Molise, per 
garantire il massimo  
coinvolgimento nella 
nostra attivit¨ quotidia-
na di tutele e di assisten-
za. 

 La News Letter ¯ stata 
predisposta su uno sche-
ma che, nel tempo, verr¨ 
sicuramente aggiornato e 
migliorato, anche grazie 
al contributo di ognuno 
di voi.  

Vi invitiamo a fornire 
materiale, documenta-
zione, commenti e sugge-
rimenti sullõattivit¨ che 
viene svolta da ogni  
Ente o Societ¨ per otti-
mizzare la comunicazio-

ne e migliorare la quali-
t¨ dei servizi offerti. 

 Ogni mese invieremo, 
via mail e in formato 
PDF, questa news letter 
sui Servizi  che non 
sostituisce nessuna delle 
forme comunicative gi¨ 
esistenti ma nasce per 
valorizzare la comunica-
zione della CISL A-
bruzzoMolise. 

 Sperando di fare cosa 
utile e gradita possiamo 
solo augurarvi una buo-
na lettura. 

  

La Segreteria  

CISL  

Abruzzo Molise 

Gennaio 2019 
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 8 gennaio -1 febbraio  

CAF  

Corso di Formazione base 
per stagionali Campagna 

Fiscale 

Campobasso ï LôAquila ï 
Pescara - Teramo 

 

   23 gennaio  

Caf  

Corso Colf e Badanti Hotel 
Villa Maria  

Pescara  
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LôIstituto sindacale per la cooperazione allo 

sviluppo che opera, come organizzazione non 

governativa, in tutte le aree del mondo 

globalizzato. 
Dettagli 

Il sindacato inquilini cura lôinformazione e 

consulenza sulla regolamentazione legislativa 

della casa in affitto, in proprietà e in 

assegnazione; la consulenza per la stipula dei 

contratti di affitto; le vertenze per inquilini di 

edilizia a proprietà privata e pubblica, sia 

individuali che collettive; le informazioni sulle 

norme condominiali; lôassistenza legale e 

tecnica. 
Dettagli 

  
LôAssociazione Nazionale Oltre Le Frontiere 

si occupa di accoglienza, assistenza, 

informazioni rappresentanza e tutela dei 

diritti di cittadinanza degli immigrati e delle 

loro famiglie. 

Dettagli 

La community dei lavoratori indipendenti e 

delle nuove professioni, che finalmente dà voce 

alle Partite IVA ordinistiche e non e ai 

Freelance. 
Dettagli 

  
Lo Sportello fornisce informazione, 

orientamento ed assistenza a lavoratori e 

disoccupati, per l'utilizzo delle politiche 

attive e passive finalizzate all'occupabilità ed 

alla ricerca del lavoro. 
Dettagli 

LΐUfficio Studi della CISL AbruzzoMolise 

utilizza ed elabora ricerche in campo 

economico e sociale a sostegno dell'attività 

politico-sindacale di tutte le Strutture,   redige 

articoli e comunicati.  Eô inoltre impegnato in 

unôassidua, costante  attivit¨ di consulenza in 

materia di lavoro e sociale 
http://www.cislabruzzomolise.it/index.php/explore/studi-

e-ricerche 
 

Ufficio Studi  
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Titolo brano interno 

Titolo brano interno 

Titolo brano interno 

Didascalia dell'immagi-
ne o della fotografia 

òPer attirare l'attenzione del lettore, inserire qui una 

citazione o una frase tratta dal testo.ó 

Didascalia dell'immagine o della fotografia 
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Questo brano può contene-

re 150-200 parole. 

L'utilizzo di un notiziario 

come strumento promozio-

nale consente di riutilizzare 

il contenuto di altro materia-

le, ad esempio comunicati 

stampa, studi specifici e 

rapporti. 

Nonostante lo scopo princi-

pale di un notiziario sia 

quello di vendere un prodot-

to o un servizio, un notizia-

rio di successo deve innan-

zitutto interessare i lettori. 

È consigliabile scrivere 

articoli brevi oppure inclu-

dere un programma degli 

eventi o un'offerta speciale 

per un nuovo prodotto. 

È inoltre possibile ricercare 

articoli specifici oppure 

trovare articoli di òsupportoó 

nel World Wide Web. 

In Microsoft Publisher è 

infatti possibile convertire 

un notiziario in una pubbli-

cazione per il Web. In que-

sto modo, al termine della 

creazione del notiziario, 

sarà sufficiente convertirlo 

in un sito Web e pubblicar-

lo. 
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INAS INFORMA  

Lea decorrenza delle pensioni quota 100 cambia se il lavoratore ha maturato i requisiti prima o dopo il 31 dicembre 

2018 e in base al settore privato o pubblico: 

-          entro il 31 dicembre 2018, 1° aprile per i privati e 1° luglio per i pubblici 

-          - dopo il 31 dicembre 2018, dopo 3 mesi o 6 mesi dalla maturazione dei requisiti.   

Le pensioni quota 100 non sono compatibili con redditi da lavoro dipendente o autonomo, dal primo giorno di decor-

renza e fino al raggiungimento dell'età richiesta per la pensione di vecchiaia. Sono invece compatibili con i redditi da 

lavoro autonomo occasionale, per un massimo di 5.000 ú lordi annui. 

Pensione anticipata  

Dal 2019, sulla pensione anticipata non viene pi½ applicato l'adeguamento alla speranza di vita e viene introdotta una 

decorrenza mobile di 3 mesi. 

Opzione donna 

Dovrebbe essere ripristinata la pensione anticipata con lôopzione donna (calcolata con il sistema contributivo). 

Pensioni precoci 

Da questôanno, al requisito contributivo ridotto (41 anni di contributi) richiesto a coloro che accedono alle pensioni 

precoci non viene pi½ applicato l'incremento relativo all'adeguamento alla speranza di vita. 

L'accesso alle pensioni precoci potr¨ avvenire soltanto dopo 3 mesi dalla data di raggiungimento dei requisiti. 

Ape sociale 

Lôape sociale è stato prorogato per il 2019. I lavoratori potranno ottenerlo con stessi requisiti e condizioni già previsti. 

Prescrizione dei contributi per i dipendenti pubblici 

Viene posticipata al 31 dicembre 2021 la prescrizione quinquennale dei contributi dei dipendenti del pubblico impie-

go. 

Riscatto dei vuoti contributivi  

In via sperimentale per il triennio 2019 ï 2021, gli iscritti all'assicurazione generale obbligatoria, alle forme sostituti-

ve ed esclusive e alla gestione separata Inps dal 1° gennaio 1996 (per i quali la pensione verrà calcolata esclusiva-

mente con il sistema contributivo), che non sono già titolari di pensione, possono 

riscattare periodi privi di contribuzione a condizioni agevolate. 

Pensioni quota 100: come funziona 

Quota 100 verr¨ avviata in via sperimentale tra il 2019 e il 

2021. 

Pensioni quota 100: a chi spetta 

Le pensioni quota 100 spettano agli iscritti alle seguenti ge-

stioni previdenziali obbligatorie gestite dall'Inps: 

¶ assicurazione generale obbligatoria (Ago) (Fondo pensione 

lavoratori dipendenti e gestioni separate dei lavoratori autono-

mi) e gestione separata; 

¶ forme esclusive dell'assicurazione generale obbligatoria 

(ex Inpdap, ex Ipost, ex Ferrovie); 
forme sostitutive dell'assicurazione generale obbligatoria (ex 

Enpals, ex fondi speciali Inps).  
Per andare in pensione anticipata con quota 100 è necessario 

avere: 

¶ almeno 62 anni di et¨ (successivamente lôet¨ richiesta ver-
r¨ adeguata in base allôaspettativa di vita; 
anzianità contributiva pari ad almeno 38 anni. 
Se si è iscritti a più gestioni previdenziali e non si riceve la 

pensione da una di queste, il requisito di anzianità contributiva 

richiesto per quota 100 può essere raggiunto anche attraverso 

il cumulo gratuito, sommando cioè i contributi maturati nelle 

varie gestioni. 

Pensioni quota 100: le decorrenze 

Didascalia dell'immagine o della fotografia 










